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I. Планируемые результаты освоения учебного курса
Рабочая программа учебного курса «Письмо и развитие мелкой моторики» обеспечивает достижение дошкольника следующих результатов: личностных,  метапредметных (регулятивных, познавательных, коммуникативных) и предметных.
Личностными результатами (предпосылками к их достижению) дошкольной подготовки является формирование следующих умений:

- определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех правила поведения (этические нормы);

- в предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, как поступить (при поддержке учителя);

- при поддержке учителя и окружающих давать оценку  своим поступкам и поступкам других людей;

- понимать, что оценка его поступков и мотивов определяется не столько его собственным отношением к самому себе (Я «хороший»), но прежде всего тем, как его поступки выглядят в глазах окружающих людей;

- выражать свои эмоции, соблюдая этические нормы;

- понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;

- объяснять, хочет идти в школу или нет, и почему.

Сформированность  положительной мотивации к учебной деятельности: «Я хочу учиться!» - самый желаемый планируемый  личностный результат. 
Метапредметными результатами (предпосылками  к их формированию) дошкольной подготовки является формирование следующих универсальных учебных действий (далее по тексту УУД): регулятивных, познавательных, коммуникативных.

Регулятивные УУД:

- учиться определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя;

- учиться работать по предложенному учителем плану;

- учиться проговаривать последовательность действий на занятии;

-учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с материалом (иллюстрациями) учебного пособия;

- учиться отличать верно выполненное задание от неверного;

- учиться совместно с учителем и другими ребятами давать эмоциональную оценку своей деятельности на занятии и деятельности всего класса;

- учиться оценивать результаты своей работы.

Познавательные УУД:

- учиться ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;

- учиться ориентироваться в учебном пособии (на развороте, в оглавлении, в условных обозначениях);

- учиться находить ответы на вопросы в иллюстрациях;

- сравнивать и группировать различные объекты;

- классифицировать и обобщать на основе жизненного опыта;

- учиться делать выводы в результате совместной работы с учителем;

- учиться преобразовывать информацию из одной формы в другую.

Коммуникативные УУД:

- называть свою фамилию, имя, домашний адрес;

- слушать и понимать речь других;

- учиться ориентироваться на позицию других людей, отличную от собственной, уважать иную точку зрения;

- учиться оформлять свои мысли в устной форме;

- строить понятные для партнера высказывания;

- уметь задавать вопросы, чтобы с их помощью получать необходимые сведения от партнера по деятельности;

- совместно с учителем договариваться с другими ребятами о правилах поведения и общения и учиться следовать им;

- сохранять доброжелательное отношение друг к другу не только в случае общей заинтересованности, но и в нередко возникающих на практике ситуациях конфликтов интересов;

- учиться выполнять различные роли при совместной работе.
Предметными результатами дошкольной подготовки является формирование следующих умений.
· прочные навыки самостоятельного письма печатными буквами;
-  знать  прописные буквы; 
- правильно держать ручку и карандаш;

- аккуратно выполнять штриховку, раскрашивать, обводить по контуру;

·  знать основные элементы русского прописного письма;
II.Содержание курса
Рабочая программа учебного курса «Письмо и развитие мелкой моторики»(15ч)
Большинство детей, начинающих школьное обучение, испытывают значительные трудности в овладении техникой письма. Причин тому несколько:

· недоразвитие мелкой мускулатуры руки (пальчиковой);

· однообразие, монотонность организации обучения;

· маленький размер и сложность элементов современной русской каллиграфии и др.

Кроме того, во время освоения письма часто страдает зрительная и нервная системы ребенка. Избежать колоссальных затрат физических, умственных, нервных сил, снизить нагрузку на ребенка в процессе обучения письму можно, организовав подготовительную работу.

Цель работы – подготовить ребенка физически и психологически к освоению письма в школе.

Для достижения данной цели в процессе обучения предстоит решать следующие задачи:
Образовательные

· Формировать прочных навыков самостоятельного письма печатными буквами.

· Ознакомить с прописными буквами.

· Освоить основных элементов русского прописного письма.

Развивающие

· Развивать мелкую моторику пальцев путем работы с карандашом, выполнения графических заданий, пальчиковых игр, штриховок и т. д.

· Создавать условия для формирования у детей устойчивой мотивации к овладению навыками письма, вызывая чувство удовлетворенности от работы.

· Развивать абстрактное мышление детей, формируя навыки работы со знаками (буквами) – символами.

· Развивать мыслительные процессы детей: зрительное и слуховое восприятие, память, логику, аналитическое мышление (расчленяя и синтезируя объект), творческие способности.

Воспитывающие

· Воспитывать трудолюбие, добросовестность, аккуратность.

· Вызывать у детей заинтересованность в освоении навыков письма, стремление учиться писать в школе.

· Вырабатывать у детей положительное отношение к письму, подвести их к осознанию того, что «писать красиво – легко и приятно».

· Воспитывать любовь и уважение к родному языку: его богатству, красоте, гармоничности.
Основные элементы печатных букв. Печатные буквы из вертикального прямоугольника П, Н, Г, Е, Ц. Печатные буквы из квадрата Ш, Щ, М, Т, ы. Печатные буквы с наклонными элементами Л, А, И, У, Х. Печатные буквы из кругов О, С, Э, Ю. Комбинированные печатные буквы Р, Ф, Б, Я, В, З. Комбинированные печатные буквы Ч, Д, К, Ж, Й. Рисование геометрических фигур. Написание элементов букв. Малый овал. Большой овал.
III.Календарно-тематическое планирование
	№
	Тема занятия
	Количество часов
	План
	Факт

	1
	Вводное занятие. Мои тетрадь и карандаш.
	0,5
	
	

	2
	Основные элементы печатных букв.
	0,5
	
	

	3
	Печатные буквы из вертикального прямоугольника П, Н, Г, Е, Ц.
	0,5
	
	

	4
	Печатные буквы из квадрата Ш, Щ, М, Т, ы.
	0,5
	
	

	5
	Печатные буквы с наклонными элементами Л, А, И, У, Х.
	0,5
	
	

	6
	Печатные буквы из кругов О, С, Э, Ю.
	0,5
	
	

	7
	Комбинированные печатные буквы Р, Ф, Б, Я, В, З.
	0,5
	
	

	8
	Комбинированные печатные буквы Ч, Д, К, Ж, Й.
	0,5
	
	

	9
	Печатные буквы (обобщение).
	0,5
	
	

	10
	Рисование геометрических фигур.
	0,5
	
	

	11
	Рисование короткой и длиной наклонной палочки.
	0,5
	
	

	12
	Рисование короткой и длиной наклонной палочки.
	0,5
	
	

	13
	Написание короткой палочки с закруглением внизу.
	0,5
	
	

	14
	Написание короткой палочки с закруглением вверху.
	0,5
	
	

	15
	Написание длинной палочки с закруглением внизу.
	0,5
	
	

	16
	Написание короткой палочки с закруглением вверху и внизу.
	0,5
	
	

	17
	Написание длинной палочки с закруглением вверху и внизу.
	0,5
	
	

	18
	Написание короткой палочки с закруглением внизу влево.
	0,5
	
	

	19
	Написание длинной палочки с закруглением внизу влево.
	0,5
	
	

	20
	Написание элементов букв.
	0,5
	
	

	21
	Написание длинной палочки с петлей внизу.
	0,5
	
	

	22
	Написание длинной палочки с петлей внизу.
	0,5
	
	

	23
	Написание длинной палочки с петлей вверху.
	0,5
	
	

	24
	Написание длинной палочки с петлей вверху.
	0,5
	
	

	25
	Написание длинной палочки с петлей вверху и внизу.
	0,5
	
	

	26
	Написание длинной палочки с петлей вверху и внизу.
	0,5
	
	

	27
	Малый овал.
	0,5
	
	

	28
	Большой овал.
	0,5
	
	

	29
	Написание элементов букв.
	0,5
	
	

	30
	Итоговое занятие.
	0,5
	
	


